CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

NOMBRE Y APELLIDOS: Sam Suarez
FECHA DE NACIMIENTO: 25 de junio de 1980
E-mail: winteriscoming.ski@gmail.com

Sponsors: Rossignol, Spyder, Briko.

DATOS ACADEMICOS

Curso de guia para esquiadores con discapacidad visual.
Federaci6 Catalana Esports d’Hivern: 2014.

Curso ‘HABILIDADES DE DIRECCION PARA RESPONSABLES DE
CENTROS DEPORTIVOS’, perteneciente al Postgrado de direccion y gestion
de entidades deportivas, UAB: 2008-09

Curso ‘PSICOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO’, perteneciente al
Master de psicologia deportiva de la UAB : 2008-2009

TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN DEPORTES DE INVIERNO
(entrenador nacional): 2004-06 E.E.E. Candanchu (Huesca).

TECNICO DEPORTIVO EN DEPORTES DE INVIERNO NIVEL Il (diplomado):
2003-2004, E.E.E. Candanchu (Huesca)

TECNICO DEPORTIVO EN DEPORTES DE INVIERNO NIVEL | (auxiliar):
2002-2003, E.E.E. Candanchu (Huesca)

INGENIERIA SUPERIOR INFORMATICA en la ETSE, Universidad Autonoma
de Barcelona.
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

Creador y editor del blog ‘Winter is coming’ dedicado a la técnica y
ensefianza del esqui alpino (www.nevasport.com/winteriscoming/).

CLUB ESQUi CANM-CERDANYA: Responsable de equipos juveniles FIS de
competicion.

Temporadas : 2009-2014
Participacion como entrenador del equipo espariol en el Trofeo internacional

Borrufa (AND) Temporada 09-10.

CENTRO DE FORMACION EN DEPORTES DE INVIERNO, FESNEU:

formador de esqui alpino.

CLUB ESQUI PAS DE LA CASA — GRAU ROIG: Entrenador de Infantiles.
Temporada: 2008-2009 (Responsable Inf. Competicion)

Clasificaciones para: Pinoccio (ITA), Scara (FRA), Coq d’or (FRA),
Borrufa (AND)

Participacion como entrenador en el Trofeo internacional Borrufa (AND) y en el
Open internacional Uovo d’Oro (lta).

Temporada: 2007-2008 ( Entrenador de Infantiles)

Clasificaciones para: Topolino (ITA), Coq d’or (FRA), Borrufa (AND),
Zagales (SPA)

Participacion como entrenador en el Trofeo internacional Zagales (SPA) y en el
Open internacional Uovo d’Oro (Ita).

ESCOLA D’ ESQUIi DE GRANDVALIRA : profesor de esqui alpino y Redactor
jefe del espacio de la escuela de esqui de Grandvalira en: http://
www.nevasport.com/nevablogs/saetde

Temporadas. 2007-2009

CLUB ESQUI ELIT CERDANYA: entrenador de infantiles / coordinador de
equipos Infantiles de competicidén y formador de instructores.
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Temporadas: 2005-2007

ESCUELA DE ESQUI DE LLIVIA: profesor de esqui alpino.

Temporadas: 2005-2007

CLUB MASELLA TEAM: entrenador de esqui alpino (alevines y infantiles ).

Temporadas: 2002-2005

ESCUELA DE ESQUi MASELLA: profesor de esqui alpino.

Temporadas: 2000-2005

EXPERIENCIA DEPORTIVA (Esqui alpino)

Participacion en 2 campeonatos de Catalufia universitarios:

Temporadas: 2003-2004 (SL + GS)
2004-2005 (Skicross)

Participacion en campeonatos de Espafna de profesores:
Temporadas: 2004-2005
Participacion en la Liga Interclubs catalana:

Temporadas: 2005-2006
2006-2007

Participacion en el certamen 6° Muflé Cereta (Skicross)
Temporadas: 2006-2007
Participacion en la liga catalana de Masters:

Temporadas: 2010-2011
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OTRAS EXPERIENCIAS

Nivel basico de snowboard.
Nivel basico de esqui de fondo.
Nivel basico de telemark.

OTROS DATOS DE INTERES

IDIOMAS: Catalan hablado y escrito (lengua materna).
Castellano hablado y escrito (lengua paterna).
Inglés hablado y escrito (nivel avanzado, CAE)
Italiano hablado y escrito (nivel alto)
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